Beweeglessen gemeente Bergeijk

Naam Zitgym/ Binnen/ Locatie/adres Kosten Contactpersoon | Tel. Nummer Mail trainer
beweeggroep staan buiten trainer
Beweegles Zitgym Binnen Dorpstraat 9, 5563 BC | € 10,50 Luuk de Bruijn 06-25359024 l.debruijn@zorginoktober.nl
Westerhoven Westerhoven
Beweegles KBO | Zitgym Binnen Kapellerweg 3, 5575 Via de Tijn van Diepen 06-10182185 t.vandiepen@zorginoktober.nl
Luyksgestel BG Luyksgestel KBO
Beweegles Zitgym Binnen Hennepstraat 6a, 5561 | € 10,50 Luuk de Bruijn 06-25359024 l.debruiin@zorginoktober.nl
Riethoven AC Riethoven
Walking Sports Staan Buiten Eerselsedijk 40, 5571 €10,50 Luuk de Bruijn 06-25359024 l.debruiin@zorginoktober.nl
Bergeijk TM Bergeijk
Stoelyoga Zitgym Binnen Terlostraat 7, 5571 KW | € 10,50 Myrna Tenbilt 06-20388919 myrna.tenbult@zorginoktober
Samen 't Loo Bergeijk .nl
Be Active Zitgym Binnen Terlostraat 7, 5571 KW | Gratis Tijn van Diepen 06-10182185 t.vandiepen@zorginoktober.nl
beweegles Bergeijk
Walking Sports Staan Buiten Doolhof 11, 5575 AP € 10,50 Luuk de Bruijn 06-25359024 l.debruiin@zorginoktober.nl
Luyksgestel Luyksgestel

Beweeglessen gemeente Bladel
Naam Zitgym/ Binnen/ Locatie/adres Kosten Contactpersoo | Tel.nummer Mail trainer
beweeggroep | staan buiten n trainer
Sportles Staan Binnen Kerkstraat 33, 5529 € 10,50 Sabine Kreder- 06-57810851 sabine.rijkers@zorginoktober.
Casteren AK Casteren Rijkers nl
KBO Staan Binnen Emmaplein 4, 5531 Via de Luuk de Bruijn 06-25359024 l.debruijn@zorginoktober.nl
Beweegles achter HM Bladel KBO
Bladel stoel
KBO Zitgym Binnen Emmaplein 4, 5531 Via de Luuk de Bruijn 06-25359024 l.debruiin@zorginoktober.nl
Beweegles HM Bladel KBO
Bladel
Buitengym Staan Buiten Wielewaal 10, 5531 LJ | € 10,50 Tijn van Diepen | 06-10182185 t.vandiepen@zorginoktober.nl
Bladel Bladel
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Beweeglessen gemeente Eersel

Dag Tijdstip Naam Zitgym | Binnen | Locatie/ Koste | Contactpersoo | Tel.numme | Mail trainer
beweeggroep | / / adres n n r trainer
staan buiten
Maandag | 9.00- Beweegles Zitgym | Binnen | Eikenburg Via de | Sabine Kreder- | 06- sabine.rijkers@zorginoktober.
10.00u KBO Eersel 100, 5521 HW | KBO Rijkers 57810851 nl
Eersel
Maandag 9.00- Beweegles Zitgym | Binnen | Smitseind Via de | Myrna Tenbdilt 06- myrna.tenbult@zorginoktober.
10.00u KBO Duizel 33a, 5525 AN | KBO 20388919 nl
Duizel
Maandag 10.30- Beweegles Zitgym | Binnen | Servatiusstraa | Via de | Sabine Kreder- | 06- sabine.rijkers@zorginoktober.
11.30u KBO Vessem t6, 5512 AJ KBO Rijkers 57810851 nl
Vessem
Maandag 11.00- Beweegles Zitgym | Binnen | Kapelweg 20, | € Tijn van Diepen | 06- t.vandiepen@zorginoktober.nl
12.00u Wiekenborg 5521 JJ 10,50 10182185
Eersel
Dinsdag 10.00- Beweegles Zitgym | Binnen | Eikenburg Via de | Myrna Tenbdlt 06- myrna.tenbult@zorginoktober.
11.00u KBO Eersel 100, 5521 HW | KBO 20388919 nl
Eersel
Dinsdag 18.15- Werelddansen | Staan Binnen | Eikenburg Via de | Myrna Tenbdlt 06- myrna.tenbult@zorginoktober.
19.15u 100, 5521 HW | KBO 20388919 nl
Eersel
Woensdag | 9.00- Beweegles Zitgym/ | Binnen | Korte Viade | Myrna Tenbdlt 06- myrna.tenbult@zorginoktober.
10.00u KBO Steensel | staan Kerkstraat 7a, | KBO 20388919 nl
5524 AX
Steensel
Woensdag | 18.00- Buitengym Staan Buiten Gebint 70, € Tijn van Diepen | 06- t.vandiepen@zorginoktober.nl
19.00u Eersel 5521 WG 10,50 10182185
Eersel
Donderda | 9.00- Beweegles Zitgym | Binnen | Eikenburg Via de | Myrna Tenbdlt 06- myrna.tenbult@zorginoktober.
g 10.00u KBO Eersel 100, 5521 HW | KBO 20388919 nl

Eersel
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Beweeglessen gemeente Reusel

Dag Tijdstip Naam Zitgym Binnen/ | Locatie/adres Kosten Contact | Tel.numm | Mail trainer
beweeggroep | /staan buiten persoon | er trainer
Dinsdag 12.30- Stoelyoga D'n | Zitgym Binnen Korenbocht 50, € 10,50 Myrna 06- myrna.tenbult@zorginoktob
13.30 Achterum 5541 BZ Reusel Tenbilt 20388919 | er.nl
Beweeglessen gemeente Veldhoven
Dag Tijdstip Naam Zitgym/ | Binnen | Locatie/ Kosten Contact | Tel.Lnumme | Mail trainer
beweeggroep | staan / adres persoo | rtrainer
buiten n
Maandag 10.45- Fitgym D'ouwe | Zitgym Binnen | Oude € 10,50 Myrna 06- myrna.tenbult@zorginoktober.n
11.45u School Kerkstraat 18, Tenbuilt 20388919 |
5507 LC
Veldhoven
Maandag 13.30- Fitgym Staan Buiten Mira 2, 5505 €10,50 Myrna 06- myrna.tenbult@zorginoktober.n
14.30u Zonderwijk AT Veldhoven Tenbdlt | 20388919 |
Maandag 14.00- Beweegles Zitgym Binnen | Sele 21, € 10,50 Sabine 06- sabine.rijkers@zorginoktober.nl
15.00u Sele 5502NC Kreder- | 57810851
Veldhoven Rijkers
Dinsdag 9.15- Fitgym Zeelst | Staan Buiten Sele 21, € 10,50 Myrna 06- myrna.tenbult@zorginoktober.n
10.15u 5502NC Tenbdlt | 20388919 |
Veldhoven
Woensdag 9.00- Fitgym De Zitgym Binnen | Rapportstraat | € 10,50 Myrna 06- myrna.tenbult@zorginoktober.n
10.00u Bond 29, 5504 BN Tenbdlt | 20388919 |
Veldhoven
Woensdag 10.30- Fitgym De Ligt | Zitgym Binnen | Ligt 157, 5503 | € 10,50 Myrna 06- myrna.tenbult@zorginoktober.n
11.30u CA Veldhoven Tenbdlt | 20388919 |
Woensdag 13.30- Beweeggroep | Staan Binnen | Korze 80, € 16,50 Luuk de | 06- l.debruijn@zorginoktober.nl
15.00u Nuvochal 5504 MK Bruijn 25359024
Veldhoven
Woensdag 15.30- Beweeggroep | Staan Binnen | Heikantsebaa | € 10,50 Luuk de | 06- l.debruijn@zorginoktober.nl
16.30u Heikant n 17, 5507 PJ Bruijn 25359024
Veldhoven
Donderdag 10.00- Stoelyoga De | Zitgym Binnen | Ligt 157, 5503 | € 10,50 Myrna 06- myrna.tenbult@zorginoktober.n
11.00u Ligt CA Veldhoven Tenbdlt | 20388919 |
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Donderdag 10.30- Walking Staan Buiten Sportlaan 3, Tot april | Tijnvan | 06- t.vandiepen@zorginoktober.nl
11.30u Sports 5502 ED gratis Diepen 10182185
Veldhoven Veldhoven daarna
€10,50
Donderdag 11.15- Stoelyoga De | Zitgym Binnen | Ligt 157, 5503 | € 10,50 Myrna 06- myrna.tenbult@zorginoktober.n
12.15u Ligt CA Veldhoven Tenbdlt | 20388919 I
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